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La vejez representa el ciclo final del proceso de envejecimiento. Por ello, las condiciones en esta etapa dependen del
desempefio, logros y frustraciones, de los periodos precedentes. El estilo de vida, (influenciado por las condiciones socio-
econdmicas culturales propias y del medio) es uno de los factores determinantes sobre la salud en general. Se muestra que la
discriminacion por edad no actla aislada, sino que actua conjuntamente con otros factores, aumentado el riesgo de
vulnerabilidad y potenciando la discriminacion. El contexto social en el que muchos de nuestros mayores hoy se encuentran les
imposibilita recibir tratamientos odontolégicos alternativos que le proporcionen la firme posibilidad de mejorar su condicion oral.

Analizar las condiciones socios-economicos-culturales en poblaciones de adultos mayores institucionalizados publica y
privadamente y su posible relacion con las condiciones de salud oral.

Se procedio a visitar dos (2) establecimientos geriatricos de la Provincia de Cérdoba. (Gestion Privada y publica). Se
llevaron a cabo encuestas con modelo estandarizado. (condiciones socio-economicas-culturales) Los participantes
fueron 100 pacientes adultos mayores, sin distincion de sexo, autovalidos y con deseos de participacion. 50 de ellos
residentes de una institucion publica y 50 de una Institucion privada. Ambos grupos muestrales fueron sometidos
también a un examen de su cavidad bucal con la intencion de recabar datos acerca de su condicion oral.

Resultados

Se observo, una serie de diferencias significativas que parecerian indicar importantes tendencias dispares para cada
grupo muestral. Las opciones elegidas por los internos de la Institucion Privada demostraron en porcentajes
superlativos un aceptable nivel socio-economico-cultural a diferencia de los que estaban en la Institucion Publica en
donde los resultados mostraron una notable diferencia. (los resultados fueron clasificados en Buenos, Regulares y
malos) Al realizar el cotejo de la informacion obtenida de los aspectos odontoldgicos se pudo establecer una relacion
entre las condiciones socio-econOmicas-culturales regulares y malas y la salud oral en el mismo sentido.

Conclusiones

Los adultos mayores encuestados que residen en la Institucion Privada mostraron un nivel socio-econdémico-cultural
suficiente a diferencia de los residentes de la Institucion Publica En funcion de los resultados que este estudio arrojo,
el nivel socio-econdmico-cultural de los residentes tendria una relacion marcada y directa con la salud oral.
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